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Пояснительная записка

Учебный план по дополнительным общеобразовательным общеразвивающим 
программам МБОУ ДО Сортавальского МО РК ЦРТДЮ разработан на основании 
нормативных документов:

• Федеральный Закон от 29.12.2012г. № 27Э-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 
(далее -  ФЗ);

• Федеральный закон РФ от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 
Российской Федерации»;

• Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 года (распоряжение 
Правительства РФ от 29 мая 2015 г. № 996-р);

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 "Об 
утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи";

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об 
утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 
и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания» (рзд.УГ). Гигиенические нормативы по устройству, содержанию и 
режиму работы организаций воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи»);

• Паспорт федерального проекта "Успех каждого ребенка" (утвержден на заседании 
проектного комитета по национальному проекту "Образование" 07 декабря 2018 г., 
протокол № 3);

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 г. № 196 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам» (далее -  Порядок);

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 № 467 «Об 
утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного 
образования детей» (далее- Целевая модель);

• Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 05.05.2018 
№ 298 "Об утверждении профессионального стандарта "Педагог дополнительного 
образования детей и взрослых";

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 13.03.2019 № 114 «Об 
утверждении показателей, характеризующих общие критерии оценки качества условий 
осуществления образовательной деятельности организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность по основным общеобразовательным программам, 
образовательным программам среднего профессионального образования, основным 
программам профессионального обучения, дополнительным общеобразовательным 
программам»;

• Устава МБОУ ДО Сортавальского МО РК ЦРТДЮ;



• Положения о порядке разработки и реализации дополнительной общеобразовательной 
общеразвивающей программы в МБОУ ДО Сортавальского МО РК ЦРТДЮ, 
утвержденного приказом директора МБОУ ДО Сортавальского МО РК ЦРТДЮ.

• Положения о порядке аттестации обучающихся при обучении по дополнительным 
общеобразовательным общеразвивающим программам в МБОУ ДО Сортавальского МО 
РК ЦРТДЮ, утверждённого приказом директора учреждения.

Обучение детей осуществляется на основе дополнительных общеобразовательных 
(общеразвивающих) программ (далее программы), соответствующих рекомендациям 
Министерства образования РФ. Программы, адаптированные педагогом, имеют личностный 
характер и учитывают потребности детей, их родителей, социальной среды в целом. 
Программы направлены на развитие личности ребенка и строятся с учетом 
дифференцированного и индивидуального образования, воспитания, развития детей и 
подростков. Цели, задачи, отличительные особенности и прочие конкретные данные 
прописываются в каждой программе отдельно.

Содержание учебного плана дополнительного образования соответствует основным 
целям и задачам деятельности учреждения.

План ориентирует учащихся на развитие мотивации личности к познанию и творчеству, 
на укрепление здоровья, профессиональное самоопределение, развитие интеллектуальных 
задатков, эстетической культуры и подготовку к экзаменам.

План соответствует имеющимся возможностям и удовлетворяет интересы и потребности детей, 
потребности семьи, особенности социально-экономического развития региона и 
национально-культурных традиций и ориентирован на развитие целостного мировоззрения 
и подготовку детей к реалиям жизни.

Образовательная деятельность по дополнительным общеобразовательным программам 
должна быть направлена на:

-  формирование и развитие творческих способностей учащихся;
-  удовлетворение индивидуальных потребностей учащихся в интеллектуальном,

художественно -эстетическом, нравственном и интеллектуальном развитии,
-  формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья 

учащихся;
-  обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, военно-
патриотического, трудового воспитания учащихся;
-  выявление, развитие и поддержку талантливых учащихся, а также лиц, проявивших
выдающиеся способности;
-  создание и обеспечение необходимых условий для личностного развития, укрепление 

здоровья, профессионального самоопределения и творческого труда учащихся;
-  социализацию и адаптацию учащихся к жизни в обществе;
-  формирование общей культуры учащихся;
-  удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов учащихся, не 

противоречащих законодательству Российской Федерации, осуществляемых за пределами 
федеральных государственных образовательных стандартов и федеральных 
государственных требований.

Перечень документов, регламентирующих деятельность образовательного учреждения в 
области дополнительного образования на платной основе:

1. Учебный план дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ МБОУ 
ДО Сортавальского МО РК ЦРТДЮ, реализуемых на платной основе.

2. Приказы на тарификацию нагрузки педагогов дополнительного образования по платным 
услугам.

3. Приказы на зачисление, отчисление, переводе детей на последующий год обучения.
4. Должностные инструкции методиста по платным услугам, педагога дополнительного 

образования.



5. Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы всех дисциплин, 
рекомендованные методическим советом МБОУ, утвержденные директором 
образовательного учреждения.

6. Расписание занятий.

Учебный план дополнительного образования детей ориентирован на 31-36 учебных недель в 
год: с 1 сентября по 31 мая. Зачисление детей на общеобразовательные общеразвивающие 
программы проводится в соответствии с административным регламентом, Положением о 
порядке разработки и реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 
программы в МБОУ ДО Сортавальского МО РК ЦРТДЮ, Положением о порядке аттестации 
обучающихся при обучении по дополнительным общеобразовательным общеразвивающим 
программам в МБОУ ДО Сортавальского МО РК ЦРТДЮ.

Во время каникул учебный процесс в рамках дополнительного образования не прекращается. 
За исключением январских каникул. Занятия проводятся согласно расписанию, которое 
утверждается в начале учебного года директором образовательного учреждения, с учетом 
наиболее благоприятного режима труда и отдыха учащихся.

Выполнение учебного плана контролируется ежемесячно по журналам, а также через 
посещение методистом по платным услугам открытых мероприятий, творческих отчетов, 
выставок, презентаций; изучение и утверждение программ, тематики планирования занятий.

При формировании детских объединений учитываются:
- свобода выбора программы, педагога, формы объединения, переход из одного детского 

объединения в другое;
- творческая индивидуальность ребенка;
- создание условий для усвоения программы в самостоятельно определенном темпе.

В системе платных дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ 
занимаются дошкольники, учащиеся начального, среднего и старшего школьного возраста. 
Занятия проводятся по модифицированным программам, как в одновозрастных, так и в 
разновозрастных группах и индивидуально. При формировании групп учитываются 
возрастные особенности детей. Реализуя образовательные программы, педагогический 
коллектив решает образовательные, развивающие, воспитательные задачи.

Формами занятий в детских объединениях являются:
-  лекции;
-  беседы;
-  практические занятия;
-  игры;
-  диспуты;
-  выставки;
-  концерты;
-  игры-соревнования,
-  коллективно-творческое дело,
-  открытые занятия;
-  занятия совместно с родителями, с их практической деятельностью,
-  мастер-классы,
-  презентации,
-  творческие отчеты,
-  и т.д.

Направленности и срок реализации
дополнительных общеобразовательных (общеразвивающих) программ 

в 2024-2025 учебном году следующие:



Учебный план дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ социально-гуманитарной
направленности 

на 2024-2025 учебный год
№ Наименование

программ
Срок

реализ
ации

Год
обучения

Кол-
во

групп

Кол-во часов в 
неделю по годам 

обучения

Кол-во 
часов в 
год по 
годам 

обучения

Итого Формы
аттестации

групповых Инд. групп Часов в 
неделю

Часов по 
программе

Часов по 
предмету

1 хШкола эстетического 
развития для детей 3-х 
лет»

1 год 1 год 2 4/8 0 0 124 2 4/8 124/248 31 Практическая
работа

2 <111 кола эстетического 
развития для детей 4-х 
лет»

1 год 1 год 2 4/8 0 0 124 2 4/8 124/248 31 Практическая
работа

3 «Ступени» 8 лет 1 ГОД

2 год
3 год
4 год
5 год
6 год
7 год

1
2
2
2
2
1
1

2
2/4
2/4
2/4
2/4
2/4
2
2

0 0 72
72/144
72/144
72/144
72/144
72/144

72
72

11 22 792 72 Практическая
работа

4 «Звуковишки» 1 год 1 год Инд. 1-2 10-60 " 10-60 Практическая
работа

5 «Мать и дитя» 1 год 1 год 2 2 0 0 69 2 2 69 33-36 Практическая
работа

6 «Ключик к 
школьному знанию»

1 год 1 год 1 2 0 72 1 2 72 72 Практическая
работа

7 «Волшебная бумага» 1 год 1 год 1 2 0 72 1 2 72 72 Практическая
работа

8 «Познание» 1 год 1 год 1 2 0 140 1 4 140 140 Практическая
работа

9 «Мир вокруг нас» 1 ГОД 1 год 1 2 0 72 1 2 72 72 Практическая
работа

10 «Музыкальные
ступеньки»

1 год 1 год 1 2 0 70 1 2 70 70 Практическая
работа

11 «Здоровей-ка» 1 год 1 год 1 2 0 68 1 2 68 68 Практическая
работа



Учебный план дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ художественной 
направленности

на 2024-2025 учебный год

№ Наименование
программ

Срок
реализации

Год
обучения

Кол-
во

групп

Кол-во часов в 
неделю по годам 

обучения

Кол-во 
часов в 
год по 
годам 

обучения

Итого Формы
аттестации

групповых Инд. групп Часов в 
неделю

Часов по 
программе

Часов по 
предмету

1 «Позитивчики» 1 год 1 год 1 4 00 140 1 4 140 140 Творческий
отчет

2 «Лаборатория
творчества.
Фантазеры»

1 год 1 год 1 4 00 136 1 4 136 68/34/34 Творческий
отчет
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